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ACOMPANHAMENTO
PSICOLOGICO

PROGRAMA DE MENTORIA

9

mbuja

nicipio

AZAMBUJA

25

VALE
AVEIRAS

8

ALUNOS / EE
ACOMPANHAMENTO
PSICOLOGICO

SESSOES
REALIZADAS

Cofinanciado por:

ALUNOS / EE
MENTORIA

0 PROGRAMA DE MENTORIA TEM 0 OBJETIVO
DE PROMOVER 0 SUCESSO ESCOLAR,
POTENCIANDO 0 APOIO SOCIOEMOCIONAL, 0
DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS, A
MOTIVACAQ E A PROMOCAQ DE AUTONOMIA
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\ V) GRUPOS
ONLINE
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EMIC DE AZAMBUJA

7

PARTICIPANTES
cop

PARTICIPANTES
GRUPOS DE PAIS

0 COP E UMA FORMA DE ACOMPANHAMENTO
PARENTAL EM CONTEXTO INDIVIDUALIZADO

GRUPOS DE PAIS

CONSELHEIRO DE ORIENTACAO
PARENTAL - COP
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OFICINAS CRIATIVAS DE
INTELIGENCIA EMOCIONAL

9

mbuja

nicipio

MELHORAR A CONVIVENCIA
INTERPESSOAL NO GRUPO,
CAPACITAR PARA A
RESOLUGAD DOS SEUS
PROPRIOS CONFLITOS,
PROMOVER COMPETENCIAS
PESSOAIS E DESENVOLVER
COMPETENCIAS
SOCIOEMOCIONAIS

2

TURMAS SESSOES REALIZADAS PARTICIPANTES

DOVE

EU CONFIANTE!

0 PROGRAMA DOVE - EU
CONFIANTE! TEM COMO
OBJETIVOS DESCONSTRUIR
0S PADROES DE BELEZA
DITOS IDEAIS, PROMOVER A
CONFIANCA DOS B
ADOELSCENTES EM RELACAQ
AQ PROPRIO CORPO E
PROMOVER ESTRATEGIAS 3
PARA PROTEGER E
CONSTRUIR A AUTO-ESTIMA
DOS ALUNOS TURMAS

SESSOES
REALIZADAS PARTICIPANTES

Cofinanciado por:
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7 PLAND INTEGRADO E INOVADOR
DE COMBATE AQ INSUCESSO ESCOLAR

\ F DA LEZIRIA DO TEJD
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OFICINAS MINDFULNESS

9

mbuja

unicipio

SESSOES MINDFULNESS
ONLINE

PROMOVER 0 DESENVOLVIMENTO
DAS COMPETENCIAS DE
AUTORREGULACAO EMOCIONAL E
DE REDUCAQ DO STRESS,
CONTRIBUINDO PARA A MELHORIA
DO DESENVOLVIMENTO
PROFISSIONAL E PESSOAL

SESSOES

PROFISSIONAIS DE SAUDE
PROFESSORES
DIADAMULHER
DIA DA FAMILIA

62

OFICINAS MINDFULNESS
ALUNOS1° CICLO

PROMOVER 0 DESENVOLVIMENTO
DAS COMPETENCIAS DE
AUTORREGULACAO EMOCIONAL
NAS CRIANCAS MELHORANDO A
QUALIDADE DA APRENDIZAGEM

8

SESSOES REALIZADAS

SESSOES REALIZADAS

Cofinanciado por:

8

PARTICIPANTES

368

PARTICIPANTES

FORMACAO
MINDFULNESS
EDUCADORAS

AUMENTAR 0 CONHECIMENTO

DOS DOCENTES SOBRE A
IMPORTANCIA DAS PRATICAS
DE MINDFULNESS E SOBREA
IMPORTANCIA DA
AUTORREGULACAO
EMOCIONAL NO PROCESSO DE
ENSINO-APRENDIZAGEM
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PLAND INTEGRADO E INOVADOR AS AULAS NA NATUREZA PRETENDEM CRIAR

AMBIENTES E ATIVIDADES EDUCATIVAS
INOVADORAS AQ AR LIVRE, CENTRADOS NUMA
LIGACAO ENTRE 0 ECOSSISTEMA E 0 ALUNG,
PROMOVENDO 0 RESPEITO E PROTECAO DA
NATUREZA E POTENCIANDO A INOVACAO
PEDAG_OGICA. AS AULAS DESENVOLVERAM-SE
NO PI_\UL DE MANIQUE E NO PARQUE
BIOLOGICO E AMBIENTAL DE AZAMBUJA

DE COMBATE AQ INSUCESSO ESCOLAR

\ F DA LEZIRIA DO TEJD
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E M I c D E AZAM B U J A SESSOES REALIZADAS PARTICIPANTES

PAUL NATURA

AULAS NA NATUREZA

9

mbuja

unicipio

Cofinanciado por:




tra nsformARTE PROJETO MUNICIPAL DE EDUCAGAQ PELA ARTE
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EMIC DEAZAMBUJA ..
e WORKSHOPS
sessoes (1] {1 3
200

PARTICIPANTES

196

EDUCACAO PELA ARTE

@ Cofinanciado por:
i ici

mbililja

wnicip




P..c.E LT
PLAND INTEGRADO E INOVADOR

DE COMBATE AQ INSUCESSO ESCOLAR
DA LEZiRIA DO TEJD
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PROJETOS EMIC

LEZIR

DOT

comunidadi
intermunici

EP e

K2ae

PROJETOCULTUkA NA
5 PONTA DOS DEDOS

SESSOES EM BUSCA DO TESOURO DA FEIRA DE MAIO

(“,)VIVE A-->
>?>CULTURA?>”>
<!-DE FORMA</
</>INTERATIVA

PARTICIPANTES

P

azambuja

. = PORDA
== 0 BEM
que lhe

FAZIA

vira a pdgina

CULTURA NA PONTA
DOS DEDOS

TRATA-SE DE UM PROJETO DE PARCERIA ENTRE
0 CURSO DE TECNICO DE INFORMATICA -
SISTEMAS, DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE
AZAMBUJA E A EMIC DE AZAMBUJA E QUE
CONSISTIU NA CRIACAO DE UMA EXPERIENCIA
INTERATIVA COM BASE NO LIVRO “EM BUSCA DO
TESOURO DA FEIRA DE MAIO". 0S ALUNOS DO
CURSQ CRIARAM DIVERSOS JOGOS INTERATIVOS 2507
INSPIRADOS NOS DIFERENTES CENARIOS DO
LIVRO, TORNANDO-NOS PARTE DESTA AVENTURA!

VISUALIZAGOES

UMA BOA ACAO POR DIA,
NEM SABE 0 BEM QUE LHE FAZIA

ESTE PROJETO BASEIA-SE NA CRIACAO DE UM LIVRO COM AS
BOAS ACOES DOS ALUNOS DAS ESCOLAS DO CONCELHO, BGS
COLABORADORES DO MUNICIPIO DE AZAMBUJA E DOS SEUS
PARCEIROS. COM BASE NO LIVRO SERA CRIADO UM PROGRAMA
PARA ALUNOS DO PRE-ESCOLAR, TENDO 0S SEGUINTES
OBJETIVQS:

DESENVOLVER COMPETENCIAS SOCIO-EMOCIONAIS
DESENVOLVER COMPETENCIAS RELACIONAIS
PROMOVER A INCLUSAO E IGUALDADE

PROMOVER A SAUDE MENTAL

Cofinanciado por:
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REDES SOCIAIS
RECURSOS DIGITAIS

Instagram

€3 155 (4 21 puBLicAcdEs

www.instagram.com/emic_azambuja

FACEBOOK

0 Hb 524 4 72 PUBLICAGOES

www.facebook.com/emicazambuja

¢ 10 vioeos R 1 3060 ONLINE © o
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EM ANO DE MUDANCA... UM TRABALHO PARA FUTURQO.




