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Comissão Municipal de Proteção Civil 

            Serviço Municipal de Proteção Civil  

 

Data e hora de emissão: 11/07/2022 – 17h00  

 

Aviso nº 01/ 2022   

INCREMENTO DO PERIGO METEOROLÓGICO DE INCÊNDIO RURAL   
De acordo com a informação meteorológica disponibilizada pelo Instituto Português do Mar e da 
Atmosfera (IPMA) prevê-se para os próximos dias tempo muito quente e seco, salientando-se: 

 
• Humidade Relativa do Ar com valores abaixo dos 20%, com fraca recuperação noturna;  
• Vento do quadrante leste moderado a forte, com rajadas até 45km/h; 

 
• Subida gradual da temperatura máxima, previsivelmente até aos 42ºC, e temperatura mínima 

acima dos 20ºC;  
• O perigo de incêndio rural incrementará até máximo.  

 

EFEITOS EXPECTÁVEIS 
  

Face à situação acima descrita, poderão ocorrer os seguintes efeitos: 
 

• Aumento da dificuldade das ações de supressão dos incêndios rurais determinada pelas 
condições meteorológicas e pelo estado de secura da vegetação.  

 

MEDIDAS PREVENTIVAS 
  

O SMPC , considerando a passagem ao Estado de Alerta Especial do SIOPS para o DECIR, para o nível 
VERMELHO, das 00h00 do dia 11 de julho até às 23h59 do dia 15 de julho para o distrito de Lisboa, 
conforme o Comunicado Técnico Operacional da Autoridade Nacional de Emergência e Proteção Civil, 
associada à Declaração da Situação de Contingência em todo o território do Continente, reforçam que 
no período indicado, existe a: 

 
• PROIBIÇÃO do acesso, circulação e permanência no interior dos espaços florestais previamente 

definidos nos Planos Municipais de Defesa da Floresta Contra Incêndios, bem como nos 

caminhos florestais, caminhos rurais e outras vias que os atravessem; 
 

• PROIBIÇÃO da realização de queimadas e queimas de sobrantes de exploração; 
 

• PROIBIÇÃO de realização de trabalhos nos espaços florestais com recurso a qualquer tipo de 
maquinaria, com exceção dos associados a situações de combate a incêndios rurais; 

 
• PROIBIÇÃO de realização de trabalhos nos demais espaços rurais com recurso a motorroçadoras de 

lâminas ou discos metálicos, corta-matos, destroçadores e máquinas com lâminas ou pá frontal; 
 

• PROIBIÇÃO total da utilização de fogo-de-artifício ou outros artefactos pirotécnicos, 

independentemente da sua forma de combustão, bem como a suspensão das autorizações que 

tenham sido emitidas;  
 

RECOMENDAÇÕES 
  

O SMPC recomenda a adequação dos comportamentos e atitudes face à situação de perigo de incêndio 
rural, nomeadamente com a adoção das necessárias medidas de prevenção e precaução, observando as 
proibições em vigor e tomando especial atenção à evolução do perigo de incêndio para os próximos dias, 
disponível junto dos sítios da internet do Município de Azambuja, da ANEPC e do IPMA, ou através dos 
seguintes contactos:  | protcivil@cm-azambuja.pt | 
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Medidas de Autoproteção 
EM CASO DE INCÊNDIO 
 

• Ligue de imediato para o 112; 
• Se não correr perigo e possuir vestuário adequado (tipicamente roupa de manga comprida, botas e 

luvas), tente extingui-lo com pás, enxadas ou ramos; 
• Não prejudique a ação dos Bombeiros, Sapadores Florestais e outras forças de socorro e siga as suas 

instruções; 
• Retire a sua viatura dos caminhos de acesso ao incêndio; 
• Se notar a presença de pessoas com comportamentos de risco, informe as autoridades; 
• Se o incêndio estiver perto da sua casa, avise os vizinhos, corte o gás e molhe abundantemente as 

paredes e os arbustos que rodeiam a casa. 
 
Incêndio próximo de uma habitação 
 

• Avise os vizinhos; 
• Regue paredes, telhado e 10 metros à volta de casa; 
• Feche portas, janelas e outras aberturas, corra as persianas ou portadas; 
• Retire mobiliário, lonas ou lenhas próximas da habitação; 
• Caso tenha condições de segurança, desligue e retire as botijas de gás para um local seguro; 
• Afaste o que possa arder junto às janelas e coloque toalhas molhadas nas frestas; 
• Se não correr perigo, apague pequenos focos de incêndio com água, terra ou ramos verdes. 

 
Se ficar cercado pelo incêndio 
 

• Dirija-se para um abrigo ou refúgio coletivo. Se não estiver próximo, procure uma zona 
preferencialmente plana, com água ou pouca vegetação; 

• Respire junto ao chão, se possível através de um pano molhado, para evitar inalar o fumo; 
• Cubra a cabeça e o resto do corpo; 
• Utilize um lenço húmido para proteger a cara do calor e dos fumos. 

 
Em caso de confinamento na habitação 
 

• Mantenha a calma; 
• Afaste as cortinas e sofás que estejam junto às janelas; 
• Feche portas, janelas e outras aberturas que possibilitem a entrada de faúlhas para o interior; 
• Coloque toalhas molhadas nas frestas das portas e janelas; 
• Fique longe das paredes; 
• Procure abrigo nas divisões do extremo oposto da habitação em relação ao lado por onde o incêndio 

se está a aproximar; 
• Espere que o fogo passe e, posteriormente, verifique a existência de focos de incêndio na envolvente 

da habitação e no seu telhado. 
 
Em caso de evacuação 
 

• Mantenha a calma e cumpra as indicações das autoridades; 
• Ajude as crianças, idosos e pessoas com limitações de mobilidade; 
• Leve o seu kit de evacuação e documentos de identificação; 
• Não perca tempo a recolher objetos desnecessários e não volte atrás; 
• Feche as portas e janelas à medida que sai para fora da habitação; 
• Leve consigo os animais de companhia; 
• Dirija-se rapidamente ao local de abrigo ou refúgio coletivo mais próximo, ou zona plana e limpa de 

vegetação. 
 
 
 
 



Prepare um KIT de emergência 
 

• Um estojo de primeiros socorros; 
• A sua medicação habitual; 
• Água e comida não perecível; 
• Produtos de higiene pessoal; 
• Uma muda de roupa; 
• Rádio, lanterna e apito; 
• Dinheiro; 
• Lista de contactos de familiares/amigos. 

 
Comunique a sua situação às Autoridades, através do 112 
 
                                                                                          A Vereadora com o pelouro da proteção civil 
                                                                                                                     
                                                                                                                        
                                                                                                   
                                                                                                                         Ana Coelho 
 

 

Assinado no original 


