


Eixos de Intervenção

EIXO 1. SERVIÇO DE INOVAÇÃO SOCIOEDUCACIONAL DA LEZÍRIA DO TEJO

EIXO 3. EQUIPAS MULTIDISCIPLINARES

EIXO 4. EDUCAÇÃO 
POSITIVA

EIXO 5. EDUCAÇÃO PELA 
INOVAÇÃO

EIXO 2. OBSERVATÓRIO 3I 
DA EDUCAÇÃO DA 
LEZÍRIA DO TEJO

Plano de Ação no Município de Azambuja



Eixo: Equipas Multidisciplinares

1 Equipa Multidisciplinar de Intervenção Intermunicipal – EMIIM 

(1 Terapeuta da Fala e 1 Técnico de Psicomotricidade)

10 Equipas Multidisciplinares de Intervenção Comunitária – EMIC 

(Psicólogos, Educadores Sociais e Animadores Socioculturais)

(TOTAL TÉCNICOS: 41)



Equipa Multidisciplinar de Intervenção 
Comunitária de Azambuja (EMIC)

 Ivânia Alexandre – Educadora Social

 Joana Regateiro – Psicóloga Clínica

 Pedro Reis – Psicólogo Clínico

 Sónia Mendão – Animadora Sociocultural



Eixo: Observatório 3 I Da Educação Da Lezíria Do Tejo

EQUIPA OBSERVATÓRIO

(1 Perito Investigador, 1 Bolseiro Investigação e Parceria com Universidade)

 Caraterização do fenómeno do Abandono, Insucesso e
Sucesso Escolar

 Disseminação de tendências (regionais, nacionais e
internacionais) na área da Educação

 Divulgação das atividades do Projeto

PLATAFORMA DE MONITORIZAÇÃO E AVALIAÇÃO 

CONTÍNUA

• Concretização dos indicadores de resultados e realização
• Modelação das variáveis socioeconómicas e psicossociais 

dos intervenientes
• Estudo da oferta formativa



Programa de Mentoria

Academia de Inteligência Emocional

Educação Parental Positiva e Consciente

Bootcamps de Criatividade e Inovação

Oficinas Criativas de Meditação Mindfulness

Escolas da Lezíria do Tejo: Escolas Empreendedoras

Eixo. Educação Positiva



Eixo. Educação Positiva

Mentoria
2º e 3º ciclo

Sessões individuais 
(informais e 

formais) semanais

Autoeficácia e 
autoregulação

Encontros com os 
representantes 

legais

Redução nº 
negativas por aluno

Bem-estar 
psicológico

Desenvolvimento de 
competências 
transversais de 

carácter psicossocial

Academia Inteligência 

Emocional
Pré-escolar ao Secundário

Avaliação e 
Acompanhamento 

Psicológico

Transição positiva 
de ciclos

Sensibilização: 
Workshops, 
seminários e 

psicoeducação

Prevenção/Promoção

Intervenção grupo: 
oficinas criativas e 

sessões lúdico 
pedagógicas



Eixo. Educação Positiva

Educação Parental 

Positiva e Consciente na 

Lezíria do Tejo
Pré-escolar ao Secundário

Diminuição factores 
risco parental

Ciclos de seminários 
de treino de 

competências 
parentais

Envolvimento 
famílias

Grupos pais: 3 anos-
6 anos/ 7 anos-18 

anos

Acompanhamento 
parental individual

Oficinas Criativas de 

Meditação Mindfulness
1º ciclo

Workshop de 
Introdução aos 

Professores

Gestão emocional
e Autocontrolo

Desenvolvimento 
pessoal

Autoconsciência/ 
Empatia/Compaixão

Atenção e 
Concentração/foco

Implementação da 
Meditação 

Mindfulness em 
contexto de sala de 

aula



Eixo. Educação Positiva

Bootcamps de 

Criatividade e Inovação

Grupo 1: Bootcamps:
Academia de 

Talentos (2º e 3º 
ciclo)

Grupo 2: Bootcamps: 
Empreendorismo
Criativo (Ensino 

secundário)

Aproximação à 
comunidade e à 

região

Desenvolvimento de 
uma cidadania ativa 

e de um espírito 
empreendedor

Potenciar o 
pensamento crítico, a 

resiliência e a 
capacidade de 

liderança

Escolas da Lezíria do 

Tejo: Escolas 

Empreendedoras

Educação não formal 
e informal – Talentos, 

Sucessos, 
Criatividade 

Concurso Anual de 
Empreendedorismo 
Criativo da Lezíria do 

Tejo

Oficinas Criativas de 
Empreendedorismo



Eixo. Educação pela Inovação

Espaços Municipais de Inovação: Salas do Futuro

Laboratório Móvel de Inovação e Aprendizagens CTEM (Ciências, 

Tecnologia, Engenharia e Matemática)

Educação no Património Natural e Cultural da Lezíria do Tejo: “Dias 

de aulas na Natureza” e “Educação pela Arte”



Eixo. Educação pela Inovação

Espaços Municipais de 

Inovação: Salas do 

Futuro
Pré-escolar e Secundário

Implementação e 
dinamização das Salas 

do Futuro

Implementação e 
dinamização do Clube 

de Robótica

Ciclo de Seminários -
Comunidade Educativa

Criação de ambientes 
e atividades educativas 

inovadores

Impulsionar a 
diferenciação e a 

inovação pedagógicas



Laboratório Móvel de 

Inovação e 

Aprendizagens CTEM 
(Ciências, Tecnologia, 

Engenharia e Matemática)

Pré-escolar e Secundário

Implementação e 
dinamização do Laboratório 

Móvel de Inovação e 
Aprendizagens CTEM

Espaço de inovação propício 
à utilização de novas 

metodologias

Eixo. Educação pela Inovação



Eixo: Educação pela Inovação

Educação no Património 

Natural e Cultural da 

Lezíria do Tejo: “Dias de 

aulas na Natureza” e 
“Educação pela Arte”

Promover capacidades 
cognitivas, motoras e 

sociais

Promover ferramentas 
criativas

Fomentar o trabalho 
em equipa e a 
capacidade de 

resolução de problemas

Implementação dos 
“Dias de aulas na 

Natureza” (7º ano de 
escolaridade)

Implementação da 
“Educação pela arte” 

(Pré-escolar ao 
Secundário)




