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PROGRAMA DE MENTORIA

O que é a mentoria?
O programa de mentoria é um programa 
motivacional no âmbito do Plano Integrado 
e Inovador de Combate ao Insucesso 
Escolar da Lezíria do Tejo (PIICIE LT), 
orientado por técnicos com formação 
especializada e destinado a elevar as 
expectativas de competência e de sucesso 
escolar dos(as) alunos(as) da Lezíria do 
Tejo.

Porquê a mentoria? 
A  m e n t o r i a  p r o m o v e  o  s u c e s s o , 
potenciando o apoio socioemocional, o 
desenvolvimento de competências e a 
promoção da autonomia.

A quem se destina?
Alunos(as) do 2º e 3º CEB.

Como funciona? 
Os(as) alunos(as) podem ser indicados(as) 
p e l o s  a g r u p a m e n t o s  d e  e s c o l a s , 
n o m e a d a m e n t e  p e l o s  p r o f e s s o r e s . 
Posteriormente,  o técnico da Equipa 
Multidisciplinar de Intervenção Comunitária 
do PIICIE LT envolverá o(a) aluno(a) e os seus 
pais/encarregados de educação em várias 
sessões. Em caso de integração no programa, 
serão realizadas sessões individuais semanais 
de 45/60 minutos com os respetivos 
mentores, trabalhando num plano de 
desenvolvimento pessoal e de concretização 
de objetivos a nível comportamental, 
socioemocional e relacional, com especial 
enfoque em metas escolares. 

Quanto tempo dura?
A mentoria tem a duração mínima de um ano 
letivo (em horário escolar flexível), podendo 
estender-se após realização de nova análise 
da necessidade de acompanhamento. 

Contactos:
Telefone: 263 400 474 / 263 400 496
Morada: Páteo do Valverde, 
2050-343 Azambuja 
E-mail: emic. azambuja@cm-azambuja.pt
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